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Jetzt 

Mitglied 

werden! 

Vorteile für Mitglieder und die, die es werden wollen. 

Vergünstigte Kontogebühren und viele weitere Vorteile 
jetzt bei Ihrer Volksbank in Südwestfalen – für Mitglieder 
und die, die es werden wollen! Zukünftig sparen, mitwissen, 
mitbestimmen und mitverdienen. Starten Sie Ihre 
Mitgliedschaft mit einmalig nur 30 Euro.

Hey You! 
Lust auf 
mehr Extras?
Morgen kann kommen.

vbinswf.de/heyyou
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Zum Jahreswechsel
Liebe Vereinsmitglieder,

in diesen herausfordernden Zeiten kann ich Euch 
berichten: Die Welt in unserem Verein ist 
weiterhin in Ordnung. Die Mitgliederzahl 

stabilisiert sich über der 1400er Marke. Finanziell 
sind wir gut aufgestellt. Bei den Renovierungen sind 
wir nur ein wenig vorangekommen:

Das „Fußballheim“ ist nach dem Wasserschaden wieder hergerichtet und 
wir können künftig freies W-Lan auf unserem Gelände nutzen. Verkraften 
mussten wir leider eine Nebenkostennachzahlung in Höhe von ca. EUR 
8.000,00, dafür halten sich die Kosten für die Reparatur der 
Lüftungsanlage in der Vereinshalle in Grenzen. Trotzdem haben wir die 
geplanten Investitionen: Zaun über der Sportplatztreppe, Beachvolleyball-
Ballfangnetz und die Renovierung der Stirnwand an der Vereinshalle in 
das Jahr 2025 verlegt. Bei der langfristig geplanten Photovoltaikanlage 
wollen wir erst auf – hoffentlich kommende – Fördermöglichkeiten warten. 
Die Anschaffungskosten hierfür sinken erfreulicherweise.

Sportlich freuen wir uns über den Aufstieg der Tennisherren Ü50 von der 
Bezirksklasse in die Bezirksliga. Glückwunsch dafür. Bei den 
Meisterschafts-Mannschaften der anderen Sportarten läuft die Saison 
noch. Herauszuheben nach der Hinrunde ist unsere Fußball-
Herrenmannschaft, die an zweiter Stelle liegend die berechtigte Chance 
hat, erstmals die Meisterschaft in der D-Klasse zu erringen.

Auch wenn ich mich wiederhole, möchte ich noch mal auf unsere 
Internetseite hinweisen, wo auf der ersten Seite (einfach runter scrollen) 
unter anderem die Termine der anstehenden Meisterschaftsspiele aller 
Ballsportarten aufgeführt werden. Unsere Spielerinnen und Spieler freuen 
sich sehr über Euren Besuch und Eure Unterstützung. Zuschauer können 
mit Spiele entscheiden!

Ich danke allen Trainern, Übungsleitern, Fachwarten und Helfern sowie 
meinen Vorstandskollegen für die wieder gute Zusammenarbeit in 2024 
und wünsche Euch allen ein hoffentlich bald friedliches und zufriedenes 
Jahr 2025.

Herzlichst
Euer 1. Vorsitzender Michael Bald
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Einladung zur 
Mitgliederversammlung 
Tagesordnung Jahreshauptversammlung 07.02.2025, um 19:00h
im Vereinsheim in der Adolf-Wurmbachstraße 56

1. Begrüßung
2. Totenehrung
3. Genehmigung der letzten Niederschrift
4. Berichte des Vorstandes 
5. Bericht der Kassenprüfer und Entlastung des Vorstands
6. Wahlen:

Funktion bisher:

6.1. 1.Vorsitzender   - Michael Bald
6.2. Geschäftsführer - Michael Nothacker
6.3. Leiterin Sportbetrieb - Claudia Groos
6.4. Ressortleiter bauliche Unterhaltungen Vereinsanlagen - Thilo Jung
6.5. Bereichsleiterin Kinder- und Jugendsport  - Bianca Fritzsche
6.6. Bereichsleiterin Senioren- und Gesundheitssport - Martina Funk
6.7. Abteilungsleiter Handball  - Thomas Hambloch
6.8. Abteilungsleiter Fußball - unbesetzt
6.9. Beisitzer - Sascha Wege
6.10. Kassenprüfer -  Jan Prüfert

7. Beschluss über die Vereinsbeiträge für 2025
8. Genehmigung des Haushaltsplans für 2025
9. Ehrungen der Jubilare
10. Anträge
11. Verschiedenes 

Anträge zu Punkt 10 der Tagesordnung müssen bis 31.01.2025 beim 1. 
Vorsitzenden Michael Bald vorliegen. Stimmberechtigt sind alle Mitglieder 
ab dem vollendeten 16. Lebensjahr.

Kreuztal-Littfeld, den 01.01.2025
Der Vorstand
Michael Bald
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Badminton 1. Mannschaft

von links nach rechts: Jens Haß, Eugen Wiesner, Jule Marie Giebeler, Ben Stähler, 
Catharina Steger, Tim Steger, Patrick Steger. Es fehlt Wolfgang Grimstein

Erfolgreich in der Oberliga angekommen

Ende November bestritt Team 1 den fünften Spieltag der Saison 
2024/25 und konnte in einem packenden Heimspiel gegen das 
Spitzenteam SV Bergfried Leverkusen ein verdientes 4:4-

Unentschieden erzielen. Mit einer Bilanz von 5:5 Punkten hat der TV 
„Hoffnung“ Littfeld seine Position in der Oberliga gefestigt. Das 
Saisonziel, der Klassenerhalt, scheint für die Spielerinnen und Spieler 
Catharina Steger, Jule Marie Giebeler, Tim Steger, Ben Stähler, Jens Haß, 
Patrick Steger, Eugen Wiesner und Wolfgang Grimstein in greifbarer 
Nähe.

Nach einer knappen Niederlage am ersten Spieltag gegen das 
oberligaerfahrene Team aus St. Tönnies setzte Team 1 bereits am zweiten 
Spieltag ein erstes Ausrufezeichen. Mit einem 5:3-Auswärtssieg gegen 
den bis dahin ungeschlagenen TV Refrath, den aktuellen Tabellenführer, 
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bewies die Mannschaft um Kapitän Patrick Steger eindrucksvoll ihre 
Konkurrenzfähigkeit und entfachte neue Euphorie.

Im ersten Heimspiel der Saison vor einer beeindruckenden 
Zuschauerkulisse traf Littfeld auf den 1. BC Wipperfeld, der in 
Bestbesetzung nur knapp ein 5:3 aus Littfeld entführen konnte. Im 
darauffolgenden Auswärtsspiel beim STC BW Solingen kehrte das Team 
jedoch direkt zurück auf die Erfolgsspur. Mit einem wichtigen 5:3-Sieg 
gegen einen direkten Konkurrenten im Kampf um den Klassenerhalt 
sammelte die Mannschaft wertvolle Punkte. Allerdings musste dieser 
Erfolg teuer bezahlt werden: Ben Stähler erlitt im 1. Herrendoppel einen 
Achillessehnenriss und fällt für den Rest der Saison aus.

Im folgenden Heimspiel gegen Leverkusen sprang Routinier Wolfgang 
Grimstein ein und trug dazu bei, dass das Team mit einem 4:4-
Unentschieden eine starke Reaktion auf die Verletzung zeigte.

Mit dem bisherigen Saisonverlauf ist die Mannschaft zufrieden und blickt 
optimistisch auf die beiden verbleibenden Spiele der Hinrunde. Im 
Auswärtsspiel beim WMTV Solingen und im Heimspiel gegen die SG 
Düsseldorf Unterrath will Team 1 das Jahr 2024 erfolgreich abschließen 
und nach Möglichkeit mit einer positiven Bilanz in die zweite Saisonhälfte 
starten.

Ein zentraler Erfolgsfaktor sind die herausragenden Leistungen von 
Catharina und Tim Steger sowie Jule Marie Giebeler. Tim Steger ist 
derzeit der einzige Spieler der Oberliga mit einer makellosen Bilanz von 
zehn Siegen in zehn Spielen. Gemeinsam mit seiner Frau Catharina bildet 
er das stärkste Mixed-Doppel der Liga, das bislang keinen Satzverlust 
hinnehmen musste. Auch im Damendoppel setzen Catharina Steger und 
Jule Marie Giebeler ihre Erfolgsserie fort, während Jule zusätzlich vier 
ihrer fünf Dameneinzel für sich entscheiden konnte.

Die Mannschaft überzeugt in ihrer siebten gemeinsamen Saison 
insbesondere durch ihren großen Zusammenhalt und die mannschaftliche 
Geschlossenheit. Eugen Wiesner und Patrick Steger glänzten mit 
wichtigen Punkten im 2. Herrendoppel, besonders gegen Refrath und 
Solingen. Ebenso beeindruckten Ben Stähler und Jens Haß durch starke 
Leistungen in ihren Spielen und werden auch zukünftig wichtige Beiträge 
zum Erfolg des Teams leisten.

Mit diesem Teamgeist und der aktuellen Form ist der TV „Hoffnung“ 
Littfeld bestens gerüstet, um sich langfristig in der Oberliga zu 
behaupten.
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STEGER/GIEBELER  
ERFOLGREICH BEI DEN 
BEZIRKSMEISTERSCHAFTEN

Wie mittlerweile traditionell, richtete die Badmintonabteilung des 
TV „Hoffnung“ Littfeld (TVL) auch in diesem Jahr kurz vor 
Jahresende die Bezirksmeisterschaften (Süd 2) aus. Insgesamt 

132 Teilnehmer/-innen traten in fünf Disziplinen an, um sich einen der 
jeweils vier letzten Startplätze für die Westdeutschen Meisterschaften 
(WDM) Anfang Januar zu sichern.

Unter der souveränen Turnierleitung von Patrick Steger wurden an zwei 
Tagen beeindruckende 168 Partien ausgetragen. Besonders der Samstag 
mit den Mixed- und Doppelwettbewerben stellte eine große 
Herausforderung dar: Die ersten Spiele begannen pünktlich um 9:30 Uhr, 
und die letzten Partien endeten erst nach 22 Uhr. Diese Mammutaufgabe 
konnte nur dank der engagierten Helfer/-innen gemeistert werden, die 
größtenteils selbst am Turnier teilnahmen und darüber hinaus bis zu 12 
Stunden in der Halle aktiv waren, um einen reibungslosen Ablauf zu 
gewährleisten.

Sportlich überzeugten Catharina Steger und Jule Marie Giebeler, die sich 
mit einem starken 1. Platz im Damendoppel die verdiente Qualifikation für 
die WDM sicherten. Jule konnte ihre Erfolgsserie am Sonntag in der 
Einzelkonkurrenz fortsetzen und erreichte durch einen hervorragenden 3. 
Platz ebenfalls die WDM-Qualifikation.

Insgesamt gingen für den TVL neun Spieler/-innen aus allen vier 
Mannschaften an den Start. Eine weitere Podiumsplatzierung blieb zwar 
aus, doch bereits im Vorfeld hatten sich einige TVL-Spieler aufgrund 
starker Leistungen bei den diesjährigen Turnieren und ihrer Platzierung in 
der NRW-Rangliste für die WDM qualifiziert. Dazu zählen Tim und 
Catharina Steger im Mixed sowie Tim im Einzel und im Doppel mit seinem 
Partner Rouven Schleifer (1. CfB Köln).

Ein großes Dankeschön gilt allen Helfer/-innen, die dieses Turnier durch 
ihren Einsatz einmal mehr zu einem gelungenen Event gemacht haben!
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BADMINTON -  2. MANNSCHAFT

Herausforderungen meistern: Unser Weg zum Klassenerhalt 

Die neue Saison begann für unser Team 2 mit viel Energie und 
Begeisterung! Nach dem erfolgreichen Aufstieg in die Landesliga in 
der letzten Saison starteten wir am 31. August voller Vorfreude ins 

erste Auswärtsspiel gegen TuS Oberpleis 05 2. Leider mussten wir uns 
dort knapp mit 5:3 geschlagen geben.

Unser Teamgeist blieb jedoch ungebrochen, und so ging es voller 
Motivation weiter zum Pulheimer SC 1. Mit tatkräftiger Unterstützung 
unserer Fans aus Köln und Littfeld waren wir entschlossen, alles zu 
geben. Doch auch diesmal war uns das Glück nicht hold, und wir verloren 
erneut mit – Überraschung! – 5:3.

Am 2. November konnten wir endlich jubeln: Ein wichtiger Heimsieg 
gegen den 1. BC Wipperfeld 4 zeigte, dass wir als Team auch in der 
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höheren Liga konkurrenzfähig sind. Mit Nervenstärke im entscheidenden 
Moment holten wir im Dameneinzel und Mixed den 5:3-Sieg und damit 
wichtige Punkte für die Tabelle.

Doch der 9. November brachte Ernüchterung: Gegen den SV Bergfried 
Lev. 2 lief absolut nichts zusammen, und wir verloren 8:0 – ein Spiel, das 
uns noch immer sprachlos macht. Als wäre ein Abo auf unser Stamm-
Ergebnis abgeschlossen, unterlagen wir auch gegen den TV Refrath 6 
wieder 5:3.

Die letzten zwei Spiele der Hinrunde stehen noch aus: Am 7. Dezember 
gegen den 1. CfB Köln 4 und am 14. Dezember gegen den TV Witzhelden 
3. Trotz der bisherigen Rückschläge lassen wir uns die gute Laune nicht 
verderben! Unsere Teamabende nach den Spielen sind für uns genauso 
wichtig wie die Spiele selbst – schließlich geht es nicht nur um Siege, 
sondern auch um den Spaß und die Gemeinschaft.

Jetzt heißt es: Alle Kräfte bündeln und die Punkte in der eigenen Halle 
holen! Man lernt bekanntlich mehr aus Niederlagen als aus Siegen, und 
wir sind optimistisch, dass die Wende kommt. Wir werden kämpfen, 
lachen und uns niemals unterkriegen lassen!
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BADMINTON - 3. MANNSCHAFT

Erstmalig für die Saison 
2023/24 wurde eine 
Spielgemeinschaft mit 

dem in die Bezirksliga 
aufgestiegenen Team der TSG 
Siegen 1846 e. V. ins Leben 
gerufen. 

Trotz der neuen 
Herausforderungen und 
Eindrücke konnte sich das 
Team rund um die 
Stammspieler Silvia Schulz, 
Alexandra Bogdan, Till Erik 
Giebeler, Kirill Perstenkov, 
Sascha Fiedler und Domenic 
Gust, erfolgreich in der Mitte 
der Staffelränge etablieren 
und wird durch den 

Klassenerhalt in der kommenden Saison erneut in der Bezirksliga starten. 

Dabei gilt es an den Erfolg der letzten Saison trotz Umstrukturierung des 
Teams anzuschließen. Hier freuen wir uns Jan Rex als Neuzugang für den 
Wegfall von Sascha Fiedler in der Mannschaft zu begrüßen und hoffen 
durch den Spielerzuwachs auf Damenseite durch Lilly Schumacher 
flexibler agieren zu können.

BADMINTON - 4. MANNSCHAFT 

Zu Beginn der Saison wurde überlegt, ähnlich wie bei der dritten 
Mannschaft, eine Spielgemeinschaft mit der TSG Siegen 
einzugehen. Nach gründlicher Abwägung, insbesondere im Hinblick 

auf die Verfügbarkeit der Spieler und das vollständige Antreten der 
Mannschaft, wurde dieser Schritt beschlossen – eine Entscheidung, die 
sich im Laufe der Saison als genau richtig erwies.

Dennoch gab es zu Beginn eine Herausforderung: Es fehlte eine zweite 
Dame, die neben Annette Steger antreten konnte. Hier gelang es, Bettina 
Horbach zu reaktivieren, obwohl sie nach einer schweren Knie-OP noch 
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nicht wieder ganz fit war. Damit setzt sich die Mannschaft aus 4-5 
Littfelder Spielern und 2-3 Spielern der TSG Siegen zusammen.

Nach Abschluss der Hinrunde zeigte sich jedoch, dass die Liga deutlich 
stärker geworden ist. Einzig auswärts in Hünsborn konnte ein Sieg 
errungen werden. Die anderen drei Partien gingen aufgrund der hohen 
Spielstärke der Gegner verloren.

Am letzten Spieltag der Hinrunde, dem 13.12., wird sich zeigen, welcher 
Tabellenplatz am Ende der Saison möglich ist. Bis dahin bleibt die 
Hoffnung, in der Rückrunde das Potenzial der Spielgemeinschaft noch 
besser auszuschöpfen.

Fähigkeiten. Auch der faire und freundliche Umgang miteinander hat 
einen hohen Stellenwert und wird durch Spiel und Spaß gefördert. 

Wir freuen uns auf die nächsten Trainingseinheiten mit unserer Gruppe 
und heißen natürlich jederzeit neue Teilnehmer, die das Badminton 
einfach mal kennenlernen wollen, oder nach einer Pause wieder beginnen 
möchten, herzlich willkommen. Alles was ihr mitbringen müsst sind ein 
paar Turnschuhe und gute Laune. Schläger und Bälle haben wir genug. 

Unser Training findet jeden Dienstag von 17:00h – 18:30h statt. Wir freuen 
uns auf euch! 

BADMINTON - GOLDEN OLDIES 

Dieses Jahr ging es zur EM nach Zouldern in Belgien. Aufgrund der 
Nähe, konnten nur die direkt qualifizierten Spieler der Deutschen 
Meisterschaft dort spielen. Deutschland stellte dabei mit über 200 

Spielern das größte Kontingent, bei einer Teilnehmer Zahl von über 1300 
Spielern. Gespielt wurde auf 10 Feldern an 6Tagen, von 9:00 Uhr 
morgens bis abends um 22:00 Uhr.
DD: Kristina Koch/ Annette Steger.
Hier trafen die beiden Littfelderinnen auf eine spätere Halbfinal 
Begegnung. Das Ergebnis war dann auch dementsprechend deutlich. 
8:21, 14:21.

DE: Annette Steger.
Auch hier gab es kein Losglück für die Littfelder Spielerin. Hier wartete 
die an Nummer Eins gesetzte Spielerin aus Holland auf Annette. Am Ende 
ein 8:21, 5:21.
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HD: Rolf Horbach/ Dieter Steger.
Das Ergebnis hätte sicherlich besser ausfallen können, aber es lief 
einfach nix. Ob Aufschläge oder Annahmen die Littfelder kämpften mit 
stumpfen Waffen. So sah das Ergebnis dann doch recht deutlich aus. 
10:21/ 16:21

MX: Annette u. Dieter Steger.

Na endlich!!! Im Mixed zeigten Annette und Dieter eine starke Leistung! 
Das erste Spiel, gegen eine holländische Paarung, konnte 21:14, 21:10, 
gewonnen werden. Im Zweite Spiel ging es gegen eine Portugiesische 
Paarung. Den Ersten Satz konnte deutlich, mit 21:10, gewonnen werden. 
Im Zweiten schlichen sich aber ein Paar leichte Fehler ein und so ging der 
Zweite Satz, mit 16:21, an die Gegner. Im Dritten drehten die Littfelder 
nochmal auf und konnten diesen dann 21:8 für sich entscheiden. Im 
Achtelfinale, gegen eine englische Paarung, ging der erste Satz knapp mit 
22:20 an Annette und Dieter. Leider verließ den Littfelder im Zweiten und 
Dritten Satz das Spielglück und verloren diesen mit, 10:21 u. 12:21.

Die nächsten Aufgaben sind dann die WDM in Verl, die DM in Solingen.

Ob wir zur WM nach Thailand fahren ist noch nicht klar, wir werden 
sehen!
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Handball 

1. HANDBALLMANNSCHAFT

Nach einem erfolgreich absolvierten Trainingslager sind wir mit 
neuem Schwung in die Handballsaison der Kreisliga A gestartet und 
haben im ersten Spiel direkt ein Unentschieden erreicht. 

Anschließend mussten wir durch mehrere Dämpfer (starke Mannschaften) 
dreimal den Sieg abgeben. Man merkte zunächst mehrere Abgänge, aber 
wir konnten sie durch die Unterstützung der 2. Handballmannschaft 
kompensieren. Daraufhin haben wir neuen Mut gefasst und konnten 
gegen RSVE Siegen 2 gewinnen. Die nächsten Spiele werden wir mit 
neuer Stärke bestreiten. Es stehen noch vier Spiele in der Hinrunde aus.

2. HANDBALLMANNSCHAFT

Durch mehrere Zugänge konnte die 2. Handballmannschaft aufgefüllt 
werden und ist somit für die neue Saison in der Kreisliga B wieder 
spielbereit. Durch einen Sieg und drei Niederlagen, steht die 2. 

Mannschaft, mit einem Schwung nach oben, im Mittelfeld. Wir freuen uns 
immer über neuen Zuwachs in beiden Mannschaften. 

Für Kontakte und weitere Fragen, so wie unsere nachfolgenden 
Spieltermine könnt ihr gerne auf  www.tv-littfeld.de nachschauen.  

Wir hoffen, einige von Euch bei unseren Spielen zu begrüßen 
Mit sportlichen Grüßen
die Handballer Herren
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HANDBALL  
WEIBLICHE A-JUGEND

In der Vorsaison belegten wir in einer 9er Staffel der weiblichen B-
Jugend den 7. Platz. Nun, eine Altersklasse nach oben gerückt, steht 
das Ziel, diesen Platz zu verbessern.

Auch in dieser Saison reichen die Meldungen des Kreises Lenne/Sieg (4 
Teams) nicht für die Bildung einer eigenen Liga. In Kooperation mit den 
Kreisen Oberberg (1) und Bonn/Euskirchen/Sieg (3) kommt aber immerhin 
eine 8er Staffel zusammen. Wenngleich dies bedeutet, dass weite Fahrten 
anstehen. Zum Kaller SC (Eifel) sind es z. B. 150 km, in der untersten 
Klasse.

Der Saisonstart war erwartet schwer. Der Spielplan bescherte uns die drei 
stärksten Teams der Liga gleich als Auftaktgegner. Beim TV Wahlscheid 
aus dem Kreis Oberberg, gegen den VTV Freier Grund und beim HTV 
Lennestadt-Würdinghausen setzte es deutliche, wenn auch zu 
erwartende Niederlagen. In der Herbstferienpause freute man sich aber 
auf die anstehenden Spiele gegen Gegner auf Augenhöhe. Mit starken 
Spielen im November wurden so auch die Punkte eingefahren. In drei 
Heimspielen gab es Siege gegen den SG Kierspe-Meinerzhagen (28:10) 
und den Poppelsdorfer HV (27:14), dazu ein Unentschieden gegen die 
HSG Siebengebirge (30:30).

Nach sechs Spielen liegen wir nun mit 5:7 Punkten auf dem 5. Platz. Ein 
Spiel steht in diesem Jahr noch aus. Am 14.12. geht es in Neunkirchen im 
ersten Rückspiel gegen den VTV Freier Grund. Hier eine Überraschung zu 
schaffen, wird schwierig. Aber im neuen Jahr wollen wir die Punkte 
einfahren, um am Ende der Saison noch einen Platz vorzurücken und 4. 
zu werden.

Unsere Trainingszeiten:

Montags 18 Uhr bis 19.30 Uhr und donnerstags 18.30 Uhr bis 20 Uhr, 
jeweils in der 2fach-Halle in Kreuztal

Du bist zwischen 15 und 18 Jahren alt und hast Lust Teil unserer 
weiblichen A-Jugend zu werden? 

Schau gerne vorbei. Sportliche Grüße, Nele Kolb und Marco Kroes
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HANDBALL JUGEND 

In unserer Handballjugend gibt es seit dieser Saison eine Neuerung. Da 
der TuS Fellinghausen aus der Spielgemeinschaft JSG Littfe-Heestal 
austreten wollte, haben wir diese nunmehr aufgelöst. Unsere 

Jugendmannschaften gehen jetzt auch wieder als HTV Littfeld-Eichen an 
den Start.

BAMBINIS

Unsere Bambinis trainieren freitags unter der Leitung von Florian in 
der Schulturnhalle Hier stehen Spaß, Bewegung und erste 
Erfahrungen mit dem Ball im Vordergrund. Erfreulicherweise findet 

auch die Gruppe der Kleinsten immer mehr Zulauf.
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E-JUGEND 2 

Unsere E2-Handballer und Handballerinnen blicken auf eine 
hervorragende Vorrunde zurück, die voller Highlights, spannender 
Spiele und mit großem Teamgeist begeisterte. Vom ersten Spieltag 

an zeigten unsere jungen Talente, einige noch im F-Jugend Alter, wie viel 
Potenzial in ihnen steckt. Mit jedem Spiel wuchsen sie als Mannschaft 
zusammen und beeindruckten mit ihrem Einsatzwillen. Dies hat zufolge, 
dass wir in der Hauptrunde in der Kreisklasse 1 antreten dürfen.

Die ersten beiden Spieltage waren sehr durchwachsen und unsere 
„jungen Wilden“ mussten sich erst einmal an den höheren 
Leistungsanspruch der Kreisklasse 1 gewöhnen. Aber durch Fleiß und 
Teamgeist konnten schon zeitnah, der erste Sieg eingefahren werden.
Besonders erfreulich ist die Entwicklung aller Spielerinnen und Spieler: 
Jeder trägt auf seine Weise zum Erfolg bei – ob durch wichtige Tore, 
starke Abwehraktionen oder den unermüdlichen Einsatz im Tor. 
Wir können den weiteren Verlauf der Hauptrunde kaum erwarten.
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E-JUGEND 1

Kaum waren die Sommerferien zu Ende, ging es endlich wieder mit 
dem Ball in die Halle. Da sich während der Ferien der eine oder 
andere Spieler noch abgemeldet hatte, sind wir letztendlich mit 10 

Stammspielern in die neue Saison gestartet. 

In unserem ersten Spiel war die Unerfahrenheit der neu zusammen 
gesetzten Mannschaft zu spüren und wir mussten eine deutliche 
Niederlage hinnehmen. Das war aber die letzte Niederlage in der 
Vorrunde. Die Mannschaft konnte sich von Spiel zu Spiel steigern und 
drei Siege in Folge erringen. So beendeten wir die Vorrunde mit 6:2 
Punkten als Gruppenzweiter. Damit qualifizierten wir uns für die Kreisliga 
und treten nun in der Hauptrunde gegen die 6 besten Mannschaften des 
Kreises an. In den ersten beiden Spielen konnten wir mit Verstärkung aus 
unser zweiten Mannschaften 2 Siege auf unserem Konto verbuchen. Den 
ersten Koordinationswettkampf haben wir mit dem 3. Platz erfolgreich 
abgeschlossen und sicherten uns so 4 weitere Punkte. Damit stehen wir 
zurzeit (Anfang Dezember) mit 8:0 Punkten auf dem 2. Tabellenplatz. 
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D-JUGEND

In den Jahrgängen der D-Jugend haben wir in dieser Saison leider nur 6 
Stammspieler. Wir haben uns aber trotzdem dazu entschieden, eine 
Mannschaft zu melden, damit die Kinder spielen können. Das bedeutet 

aber auch, dass wir alle Spiele mit 5-6 E-Jugendspielern bestreiten. In der 
Vorrunde konnten wir aber trotzdem schon zwei Siege einfahren, mussten 
aber auch zwei Niederlagen hinnehmen. Mit einem ausgeglichenen 
Punktekonto schlossen wir die Vorrunde auf dem 2. Platz ab und starten 
nunmehr in der Hauptrunde in der Kreisklasse Süd. In der Hauptrunde 
haben wir bisher zwei Spiele verloren (eins davon etwas unglücklich), 
aber auch eins gewonnen. Wir belegen aktuell den 4. Tabellenplatz 
(Anfang Dezember). Die Mannschaft findet sich immer besser mit den 
etwas anderen Regel und der veränderten Spielweise zurecht. In der D-
Jugend wird zum ersten Mal auf Positionen gespielt. Wir freuen uns auf 
die kommenden Spiele.

Wir freuen uns sehr, dass alle Kinder bereit sind, in den anderen 
Mannschaften auszuhelfen. Daher geht ein ganz besonderer Dank an alle 
Kinder, die an vielen Wochenenden in 2 Mannschaften spielen, an alle 
Eltern, die das mitmachen, an alle Zeitnehmer, Schiedsrichter und an 
das Bewirtungsteam. 
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Dank einer großzügigen Spende und anderen Geldern konnten wir alle 
Kinder und Trainer mit neuen Trainingsanzügen und Warmmachshirts 
ausstatten!

Wir trainieren 
donnerstags von 16:00 – 17:30 Uhr (D-Jugend & E-Jugend 1, 
Vereinsturnhalle), 
freitags von 16:00 bis 17:30 (E-Jugend 2, Vereinsturnhalle) und 

freitags von 16:00 bis 17:00 Uhr (Bambinis, Schulturnhalle). 

Wenn ihr den besten Sport der Welt einfach mal ausprobieren wollt, 
kommt gerne vorbei. 

Jochen, Kim & Florian
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Tischtennis 
Here we are, the „Black Mambas“ of Table Tennis, oder die 

spätpubertierenden des TVL. Wie im letzten Vereinsbrief erwähnt, 
gibt es nach ca. 20 jähriger Pause endlich wieder eine Herren-

Tischtennismannschaft, die an Meisterschaftsspielen in der 2. 
Bezirksklasse und den Pokalspielen teilnimmt.

Begrüßung	der	Gegner	beim	ersten	Spiel	der	Mannschaft	gegen	den	TV	Krombach

Die Hinrunde ist gespielt, und die Mannschaft belegt den 5. Tabellenplatz. 
Für viele waren es, trotz fortgeschrittenen Alters die ersten Spiele in einer 
Tischtennismannschaft. Derzeit steht die Mannschaft auf Platz 5. Trotz 
Nervosität und Aufregung, die die Spieler der Mannschaft in den ersten 
Spielen begleitet haben, endeten die Spieltage mit Erleichterung und 
Freude bei einem kalten Bier. 

Wenn wir Eure Neugier geweckt haben, könnt Ihr diese Dienstags von 
18:00 – 19:30 Uhr, oder Donnerstags ab 20:00 Uhr in der 
Schulturnhalle stillen. Wir freuen uns über neue Mitspieler! 

Gert Rönnecke
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DAMIT SIE SICH IM URLAUB AUF 
DAS WESENTLICHE KONZENT-
RIEREN KÖNNEN, ÜBERWACHEN 
WIR IHR EIGENTUM MIT EINER 
MOBILEN ALARMANLAGE. 

Telefon:  +49 271 4 88 55 - 50
E-Mail:  info@urlaubs-alarmanlage.de
Web: urlaubs-alarmanlage.de

JETZT UNVERBINDLICH 
ANFRAGEN!

Sichern Sie sich ab und lassen Sie Ihr 
Eigentum während Ihrer Abwesendheit 
nicht unbewacht! Unsere mobilen Alarm-
anlagen sorgen für Sicherheit und Schutz 
während Ihrer Abwesenheit – und Sie 
müssen sich um Nichts kümmern!

Beste Technik und 
Zuverlässigkeit

Schnelle und Einfache 
Installation

Aufschaltung zum 
Wachdienst

Wir installieren die Alarmanlage in Ihrer 
Wohnung – schnell, sicher und diskret. Nach 
Ihrem Urlaub bauen wir alles zerstörungsfrei 
ab und besprechen ggf. die Vorkommnisse 
während Ihrer Abwesenheit.

Die TELENOT Compact Easy hat sich aus vie-
len unabhängigen Tests als „Beste Alarmanla-
ge Deutschlands“ hervorgetan und bietet ein 
höchstmaß an Zuverlässigkeit.

Der Wachdienst beaufsichtigt aus der Ferne 
die volle Funktionalität der Alarmanlage und 
reagiert bei Störungen oder Alarm.

Steuber Elektrotechnik GmbH
Kampenstraße 76 · 57072 Siegen 
Telefon: 0271 / 48855-0 · E-Mail: info@steuber-si.de



23

Immer der Immer der 
richtige Partner.richtige Partner.

Druckhaus Kay GmbH // Hagener Straße 121 // 57223 Kreuztal
+49 2732 5946-0 // info@kay.de // www.kay.de

Printprodukte Mailings & 
Lettershop

Kampagnen-
entwicklung

Design, 
Satz & Layout

Einlagerung 
& Versand

Programmierung 
von Web-Services



Fußball  
1.MANNSCHAFT 
Sportliche Grüße an alle Fußballinteressierten!

Wir, die 1. Mannschaft des TV Littfeld, haben ein schwieriges Jahr 
2023/24 hinter uns, in dem wir hart um den Klassenerhalt 
kämpfen mussten. Doch nach jedem Tief kommt – zum Glück – 

auch wieder ein Hoch!

Für die neue Saison konnten wir unser Team mit vielen neuen Gesichtern 
verstärken, sodass unser Kader mittlerweile auf 28 Spieler angewachsen 
ist. Der Saisonstart verlief vielversprechend: Im Pokalspiel gegen unseren 
Platznachbarn Eichen-Krombach (B-Ligist) lieferten wir uns ein 
packendes Derby mit allem, was dazugehört – Verlängerung und 
Elfmeterschießen inklusive. Am Ende konnten wir das Spiel für uns 
entscheiden.

Leider mussten wir uns in der zweiten Runde gegen Sohlbach-Buchen 
(A-Ligist) unglücklich geschlagen geben. Trotzdem sorgten unsere 
Leistungen für positive Aufmerksamkeit: Die lokale Presse wurde auf uns 
aufmerksam und bat uns mehrfach um Interviews, die wir gerne gaben. 
So konnten wir als TV Littfeld mehrfach in der Sportberichterstattung 
glänzen.

Auch unsere aktuelle Tabellenplatzierung spiegelt den Aufschwung wider: 
Wir stehen auf dem 2. Platz, mit nur einem Punkt Rückstand auf den 
Tabellenführer. Unser Ziel ist klar – wir wollen den Aufstieg schaffen! Dafür 
geben wir alles, auch wenn nicht immer alles nach Plan läuft.

Wir blicken optimistisch nach vorn und werden weiterhin hart arbeiten, 
um die bestmögliche Platzierung zu erreichen.

Mit sportlichen Grüßen,
Salva (Trainer 1. Mannschaft/Fußball)
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FUSSBALL - JUGEND 

Die D-Jugend-Mannschaft des TV Hoffnung Littfeld (Jahrgang 2013) 
hat ihre erste Saison auf dem großen Feld erfolgreich gestartet. Die 
Jungs, begleitet von einem engagierten Trainer- und Betreuerteam, 

haben sich nach den Sommerferien der neuen Herausforderung gestellt 
und eine beeindruckende Leistung gezeigt.

Die Mannschaft besteht aus folgenden Spielern: Gleb Vasylenko, Lucas 
Di Teodoro, Luka Saez Cano, Luan Gashi, Leon Ganke, Maximilian Fuhr, 
Damian Leandro Finn Alsdorff, Zain Al-Abdin Al-Hariri, Aaron Elias Biedler 
und Mario Abbate. Unterstützt wird das Team von Oleg Isakow als 
Trainer,  Diego Abbate als Assistenztrainer und Vanessa Saez Cano als 
Mannschaftsverantwortliche. Leider fehlen auf dem Mannschaftsfoto Nick 
Schulte, Jonas-Aiven Isakow, Rayan Alsabsabi, Daniel Chabo und Felix 
Leube der neu dazugekommen ist.

Der Saisonstart verlief äußerst positiv. Das erste Auswärtsspiel konnte mit 
3:2 gewonnen werden. Im zweiten Spiel unterlag die Mannschaft einem 
deutlich stärkeren Gegner, der später auch Meister wurde. Besonders 
beeindruckend war der 8:0-Derbysieg gegen Eichen - Krombach. Neben 
einem Unentschieden konnten die restlichen Spiele allesamt gewonnen 
werden. Insgesamt beendete die Mannschaft die Hinrunde mit fünf 
Siegen, einem Unentschieden und nur einer Niederlage. Diese starke 
Bilanz führte zu einem hervorragenden zweiten Platz – ein großartiger 
Erfolg für die erste D-Jugend-Saison.
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Das Trainer- und Betreuerteam ist
stolz auf die Entwicklung der 
Mannschaft. Die Spieler machen von 
Spiel zu Spiel Fortschritte und 
wachsen immer mehr zusammen. Nun 
blicken alle voller Vorfreude auf die 
Rückrunde, in der sie erneut alles 
geben werden.

Wir laden alle Vereinsmitglieder und 
Freunde des Vereins herzlich ein, die 
Mannschaft bei den Heimspielen zu 
unterstützen. Eure Anfeuerung 
motiviert die Spieler und gibt ihnen 
zusätzlichen Antrieb, ihr Bestes zu 
geben. Vielen Dank an alle, die die 
Mannschaft bisher begleitet und 
unterstützt haben.

Euer D-Jugend-Trainerteam des TV 
Hoffnung Littfeld

Wir möchten uns als Trainer einmal die Zeit nehmen, um euch allen 
ein großes Lob auszusprechen. Dieses Jahr war für unsere E1-
Jugendmannschaft nicht immer einfach – es gab Niederlagen, 

die manchmal schwer zu verdauen waren. Aber was uns besonders stolz 
macht, ist, wie ihr als Team zusammengehalten und gekämpft habt.

Jeder von euch hat mit Einsatz, Leidenschaft und Teamgeist bewiesen, 
dass es im Fußball nicht nur um Siege geht, sondern auch darum, aus 
Rückschlägen zu lernen und gemeinsam stärker zu werden.

Mit dieser Einstellung blicken wir voller Zuversicht ins neue Jahr. Wir sind 
sicher, dass ihr weiterhin mit Eifer trainieren werdet und uns allen viele 
spannende und schöne Momente auf dem Platz schenken könnt.

Ein großes Dankeschön gilt auch den Eltern und Unterstützern, die immer 
hinter uns stehen und unsere Mannschaft tatkräftig begleiten.

Wir freuen uns auf ein erfolgreiches und motiviertes neues Jahr mit euch!

Eure Trainerteam Patrick und Sven
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Wir sind ebenso stolz darauf, dass unsere E-Jugend dieses Jahr die 
Gelegenheit hatte, an einem Benefizspiel des FC Dautenbach 
teilzunehmen. Es war eine große Ehre, bei diesem besonderen Event 
dabei zu sein und mit unserer Teilnahme einen Beitrag zu einem guten 
Zweck zu leisten.

Die Begeisterung und der Einsatz unserer jungen Spieler waren 
beeindruckend und haben einmal mehr gezeigt, wie viel Teamgeist und 
Herzblut in unserer Mannschaft steckt. Somit sicherten wir uns den 4. 
Platz.

Ein herzliches Dankeschön an alle, die uns begleitet und unterstützt 
haben – gemeinsam machen wir solche Momente möglich

Unsere E2-Jugendmannschaft kann eine sehr gute Hinrunde 2024 
schließen unter dem Trainer Yamen Al Ahmad Alkasour. Die Jungs haben 
jedes Spiel gekämpft und alles gegeben, obwohl unser E2 nur wenige 
Spieler hat. Es hat immer geklappt, alles im Spiel zu geben.

Im letzten Spiel der Hinrunde war es sehr schön von außen zu sehen, 
dass unsere E2 nach einem 0:3 Rückstand zur Halbzeit durch 
aufmunternde Worte des Trainers Yamen motiviert weitergekämpft wurde. 
So konnte die Mannschaft in der zweiten Halbzeit bis zum 4:3 in Führung 
gehen und musste dann in den letzen Minuten leider den Ausgleich zum 
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4:4 hinnehmen. Trotzdem war es super von unseren Jungs, weil sie 
gekämpft habe bis zum Ende. 

Der Trainer Yamen lobt die Mannschaft für eine tolle Hinrunde und freut 
sich schon jetzt auf ein paar tolle Spiele in der Rückrunde.

Um unser Team noch zu verstärken, kommt gerne mal zum Training zum 
schnuppern vorbei.
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Volleyball 
DAMENMANNSCHAFT

All together now!

Unsere Volleyball Damenmannschaft hat in der aktuellen Saison 
bereits gezeigt, dass Teamgeist und gute Vorbereitung der 
Schlüssel zum Erfolg sind. Von den bisherigen sechs Spielen 

konnten wir, trotz einiger personeller, vor allem gesundheitlicher Ausfälle, 
drei Siege auf unserem Konto verzeichnen – ein Erfolg, der vor allem auf 
eine starke Teamleistung, gelungene Absprachen auf dem Feld und eine 
durchgehend motivierte Einstellung zurückzuführen ist.
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Am 10. + 11. August haben wir als Vorbereitung auf die Saison ein 
intensives Trainingswochenende mit einem externen Trainer absolviert, 
um für frischen Wind von außen und neuen Input zu sorgen. Dabei wurde 
nicht nur an Technik und Taktik gefeilt, sondern auch der 
Teamzusammenhalt gestärkt. Danke an dieser Stelle an Ungscholl! 
Im Anschluss haben wir mehrere Testspiele gegen verschieden starke 
Mannschaften bestritten, um das Gelernte zu festigen - darunter auch 
Teams aus höheren Ligen. Diese Herausforderungen haben uns geholfen, 
unser Spielniveau zu steigern und uns optimal auf die Saison 
einzustimmen. Der Einsatz zahlt sich aus: Aktuell belegen wir einen 
soliden 4. Platz in der Tabelle mit der Aussicht uns den nur einen Punkt 
entfernen 3. Platz noch in der Hinrunde zu sichern. Doch für uns zählt 
nicht nur die Platzierung, sondern auch die Freude am Spiel und das 
Miteinander, das unsere Mannschaft auszeichnet.

Bei uns geht es nicht nur ums Volleyballspielen! Tradition und 
Gemeinschaft haben ebenfalls einen festen Platz. So führen wir einmal im 
Quartal eine Mannschaftsaktion durch. In den letzten Aktionen waren wir 
gemeinsam im Moulin Rouge Musical und haben am Nikolausabend 
Plätzchen gebacken.

30



Ebenfalls wurde kürzlich gemeinsam mit der Mixed-Mannschaft eine 
stimmungsvolle Weihnachtsfeier im Vereinsheim veranstaltet. Es war ein 
gelungener Abend voller guter Gespräche, Spaß und vorweihnachtlicher 
Stimmung. Außerdem durfte der Besuch des Crombacher 
Weihnachtsmarkts nicht fehlen – eine langjährige Tradition für die 
Hühners. Hier konnten wir in gemütlicher Atmosphäre die 
vorweihnachtliche Zeit genießen. Die Saison ist noch lange nicht vorbei 
und wir haben uns einiges vorgenommen. 

Mit dem starken Zusammenhalt der TVL Hühners und der tatkräftigen 
Unterstützung unserer Fans blicken wir voller Zuversicht auf die 
kommenden Spiele. Gemeinsam werden wir zeigen, was in uns steckt – 
darauf ein kräftiges HUUUUUHN FLIEG! - 

Eure TVL Hühners
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Sichere Kurzfristanlage
4,00% p.a. Zinsen 4,00% p.a. Zinsen (Stand 12.12.2024)(Stand 12.12.2024)

++ Jederzeit verfügbarJederzeit verfügbarJederzeit verfügbar
++ Keine GebührenKeine Gebühren
++ InsolvenzgeschütztInsolvenzgeschützt

Unabhängig denken, intelligent handeln!

Ernsdorfstraße 2
57223 Kreuztal
info@mb-finanz.de Michael & Joshua Bald

Weitere Infos:
02732 - 763410



Kinderzeltlager 2024 
AUF DEN SPUREN VON OLYMPIA

Wer glaubt, dass das olympische Feuer, nachdem es in Paris 
ausgepustet wurde, nur noch in der antiken Stadt Olympia 
brennt, der täuscht sich. Kurze Zeit, nachdem die großen 

Sportler und Sportlerinnen ihre Wettkämpfe bestritten hatten, wurde am 
15. August im Kinderzeltlager in Littfeld das berühmteste Feuer der Turn- 
und Sportwelt erneut entzündet. Nach dem Bezug der fünf Zelte, dem 
Erledigen der Anmeldeformalitäten und der Vorbereitung der Trikots – 
dieses Mal durfte die Zeltlagershirts schon vorab individuell bemalt 
werden – wurde das Feuer im Anschluss an die Nachtwanderung 
zusammen mit 60 Kindern aus den Turnvereinen Littfeld und Ferndorf auf 
dem Littfelder Olympiagelände entzündet. 

Es folgten vier Tage mit viel Sport, Spaß und Zeltlageratmosphäre. Der 
geheime Ausflug führte Kinder und Betreuer in diesem Jahr in das Sport- 
und Olympiamuseum nach Köln. Dort wurden Weltrekorde nachgehüpft, 
im Windkanal Rad gefahren und es gab allerhand rund um das größte 
und älteste Sportfest der Welt zu erfahren. Der Tag in Köln entpuppte sich 
dann auch als perfekte Vorbereitung für die Wettkämpfe, die am Samstag 
in acht Gruppen absolviert wurden. 
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Neben einem Staffelwassertransport musste dort zum Beispiel ein 
Parcours mit Steckenpferd durchlaufen werden – Experten nennen das 
heutzutage „Hobby Horsing“. Kurzum: Alle kamen ordentlich ins 
Schwitzen. Doch die Anstrengung lohnte sich, denn schlussendlich gab 
es statt acht nur vier Plätze zu vergeben, da die Ränge 1-4 jeweils 
doppelt besetzt werden konnten. 

Nach getaner Arbeit wurden am Samstag die Vorbereitungen für die 
Disco getroffen. Die Kinder suchten das passende Disco-Outfit raus, 
während Steffi und Alina Haare im Akkord flochten und der Rest die 
Tanzfläche frei räumte, um die Location für den mit großer Freude 
erwarteten DJ LaKai vorzubereiten. Der hatte ordentlich aufgerüstet und 
verwandelte das Vereinsheim in eine echte Discolandschaft – Nebel und 
Lichtshow inklusive. Gut nur, dass es am Sonntag etwas später Frühstück 
gab. So blieb genug Regenerationszeit für die durchgetanzten Füße. Die 
Urkundenübergabe und die Abschlussfeier in der Turnhalle durften 
selbstverständlich nicht fehlen, um die Kinderzeltlager-Olympiatage 
gebührend abzurunden. Bei Verlassen des Zeltdorfes sahen dann – zuerst 
die Kinder, nach dem Abbau auch die Betreuer – alle so aus, als hätten 
sie wieder einmal freudige, aber auch ein wenig schlauchende Tage 
verbracht, die hoffentlich allen so gut in Erinnerung bleiben, dass wir uns 
im nächsten Jahr wiedersehen.

Wir würden uns freuen, Euch im nächsten Jahr wiederzusehen!

Eure KiZeLa-Betreuer (Micha, Steffi, Sarah, Maxi, Lena, Alina, Lara, Mika, 
Finja, Stefan, Marilie, Chiara, Resi, Maxi, Lilli, Kai, Michelle)

Noch eine kleine Info an die Eltern: 

Das Zeltlager 2025 findet vermutlich in einer der ersten beiden 
Ferienwochen statt. Genaueres können wir aber erst später sagen. Aber 
wir versprechen, dass wir den Termin, sobald er steht, auf den diversen 
Wegen mitteilen werden. Bis dahin bitten wir Euch um ein klein wenig 
Geduld.
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Vereinssportfest 
Vereinssportfest für Kinder  - TV Littfeld gemeinsam mit dem TV 
Krombach

Am Samstag 31.08. war es wieder soweit…sportbegeisterte Kinder 
aus beiden Vereinen haben sich bei traumhaftem Wetter zum 
traditionellen Leichtathletik-3-Kampf am Sportplatz in Littfeld 

getroffen.

68 Kinder von 1,5-13 Jahren haben Bälle geworfen, sind gelaufen und 
gesprungen. Es war eine wahre Freude, die Kinder anzufeuern und sie bei 
Ihren guten Leistungen und vollem Einsatz zu unterstützen. 

Im Anschluss an den Wettkampf konnten sich alle bei kühler Fassbrause 
und Waffeln kurz ausruhen, bis es dann bei Spielen wie Yenga und 
Wikingerschach, bei Riesen-Seifenblasen und einer Kletter- und 
Koordinationsstation oder dann später bei der heiß geliebten 
Wasserrutsche fröhlich und gut gelaunt weiter ging. So fiel den Kindern 
das Warten auf das Wettkampfgericht nicht schwer. Die Siegerehrung im 
Kreise der vielen glücklichen Kindergesichter war ein schöner Abschluss 
einen tollen Sportnachmittags, den wir mit einer gemeinsamen Grillwurst 
beendeten. An dieser Stelle ein herzliches Dankeschön an die vielen 
Helfer beim Auf- und Abbau, beim Kampfrichtern,Riegen führen, Waffeln 
backen, Getränken verkaufen und Würstchen zubereiten.

Schön war’s wieder… wir sehen uns sicher im nächsten Jahr wieder. ;-)
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Tennis 
Tennis: Dein Schlüssel zu einem längeren, gesünderen Leben!

Eine US-Studie zeigt, dass Tennis das Leben im Schnitt um 
beeindruckende 9,7 Jahre verlängert – Tennis wird gefolgt von 
Badminton (6,2), Fussball (4,7), Velofahren (3,7), Schwimmen (3,4) 

und Jogging (3,2). Ist das nicht der perfekte Grund, den Tennisschläger in 
die Hand zu nehmen oder wieder durchzustarten? Der Tennissport erlebt 
seit 2021 in Deutschland ein echtes Comeback und auch wir profitieren 
von diesem Aufschwung! In der Sommersaison 2024 konnten wir mit 8 
Erwachsenen- und 6 Jugendmannschaften an den Start gehen. 
Zusätzlich haben wir zusammen mit Rahrbach eine Mixedmannschaft 
gemeldet. Besonders stolz sind wir auf unsere Herren 50, die den 
Wiederaufstieg in die Bezirksliga feiern konnten.

Kommentar von Abteilungsleiter Erik
In den letzten Jahren hat sich Tennis in Deutschland beeindruckend 
entwickelt: Über 1,4 Millionen Menschen spielen regelmäßig Tennis, 
darunter fast 600.000 Kinder und Jugendliche. Diese Zahlen zeigen, wie 
lebendig unser Sport ist und welches Potenzial in ihm steckt. Lasst uns 
gemeinsam ein Teil dieses Wachstums sein! Lasst uns diesen Schwung 
nutzen und gemeinsam weiter wachsen – der beste Zeitpunkt, um Teil 
unserer Tennisgemeinschaft zu werden, ist jetzt!
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Mannschaften
Unsere Damenmannschaft hat sich neu formiert und wichtige 
Erfahrungen gesammelt. Mit weiteren Neuzugängen und engagiertem 
Training unter Chiara Klimach sind wir zuversichtlich, nächstes Jahr die 
ersten Punkte zu holen.

Die Herren 1 hielten trotz personeller Engpässe die Klasse. Besonders 
erfreulich war die Rückkehr von Lucas Hofeditz, die das Team stärkte. 
Auch die Herren 2 zeigte vor der Sommerpause viel Potenzial, und einige
Spieler sammelten wertvolle Erfahrungen in der 1. Mannschaft.

Im Mixed-Bereich sicherten wir uns in Kooperation mit Rahrbach einen 
starken 2. Platz – im nächsten Jahr wollen wir den Aufstieg schaffen!
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Senioren – Starke Leistungen in allen Altersklassen

Unsere Herren 30 sorgten mit einem hervorragenden 2. Platz in ihrer 
ersten Saison für Aufsehen. Der Kampf um Platz 1 war spannend bis zum 
letzten Spiel – nächstes Jahr greifen wir wieder an!

Die Damen 30/1 mussten sich aus der Verbandsliga verabschieden, 
während die Damen 30/2 mit einem 3. Platz und einer geschlossenen 
Teamleistung auftrumpfte. 

Die Herren 70 kämpften bis zum Schluss, konnten die Klasse in der 
Südwestfalenliga aber leider nicht halten.

Herren 50 – Aufstieg in die Bezirksliga!

Ein echtes Highlight der Saison: Nach einer Niederlage im ersten Spiel 
starteten die Herren 50 eine beeindruckende Serie mit klaren Siegen und 
sicherten sich souverän den Aufstieg. Herzlichen Glückwunsch an die 
Truppe von Klaus!

Jugend – Unsere Zukunft im Fokus

Unsere Jugendmannschaften haben mit starken Leistungen in allen 
Klassen überzeugt. Ein großer Dank geht an die Eltern und Trainer, die 
uns dabei tatkräftig unterstützen.

Ausblick auf 2025
Ob bei den Herren, Damen, Senioren oder der Jugend – unsere Teams 
sind motiviert, die Erfolge der Saison zu wiederholen und weiter 
auszubauen. Gemeinsam blicken wir gespannt auf die nächsten 
Herausforderungen!
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Vereinsmeisterschaften 2024
Unsere Vereinsmeisterschaften der Erwachsenen sorgten für sportliche 
Highlights und ein starkes Miteinander. Insgesamt stellten sich 17 Herren 
und 13 Damen dem Doppel-K.O.-System mit Matches in Haupt- und 
Nebenrunden. Auch die Jugend- und Kindermeisterschaften fanden stat
und zeigten unseren Nachwuchs in Bestform.

Ergebnisse Herren: 

Hauptrunde:

1. Erik Süßmann 
2. Enno von Fircks 
3. Klaus Süßmann

Nebenrunde:

1. Jann Prüfert

Ergebnisse Damen:

Hauptrunde

1. Diane Blach
2. Viviane Hähner

Nebenrunde:

1. Luisa Frey

Jugendmeisterschaften Mädels U18:

1. Marlene Braun
2. Charlotte Braun

Die Vereinsmeisterschaften sind mehr als nur Wettkämpfe – sie bieten 
eine wunderbare Gelegenheit, sich besser kennenzulernen und das 
Gemeinschaftsgefühl zu stärken.
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Tenniskindercamp begeistert junge Talente

Am 12. und 13. August wurde unsere Anlage zu einem Ort voller Energie 
und Begeisterung, als 20 Kinder im Alter von 8 bis 14 Jahren an unserem 
Tenniskindercamp teilnahmen – einige davon standen zum ersten Mal auf 
dem Tennisplatz. Unter strahlendem Sommerhimmel bot das Camp die 
perfekte Gelegenheit, neue Sportarten auszuprobieren, Techniken zu 
verfeinern und Freundschaften zu knüpfen.

Erfahrene Trainer leiteten abwechslungsreiche Übungen und spannende 
Matches, während Spiele und Aktivitäten abseits des Platzes für jede 
Menge Spaß sorgten. Ein herzliches Dankeschön an alle Trainer, Helfer 
und Eltern, die dieses Camp zu einem unvergesslichen Erlebnis gemacht 
haben.

11. Pfingstcup 2024 und weitere offizielle Turniere
Der diesjährige Pfingstcup stand wettertechnisch unter keinem guten 
Stern – doch trotz des verregneten Wochenendes konnte das Turnier 
erfolgreich durchgeführt werden. Mit spannenden Matches und einem 
beeindruckenden Teilnehmerfeld war es erneut ein Highlight in unserem 
Veranstaltungskalender. Ein besonderer Moment war der Sieg von 
Michael Klinkov, der als jüngster Gewinner in die Geschichte des Turniers 
einging. Ein riesiges Dankeschön geht an alle Helferinnen und Helfer, die 
mit ihrem unermüdlichen Einsatz für einen reibungslosen Ablauf gesorgt 
haben. Ohne euch wäre ein solches Event nicht möglich – ihr seid der 
Grundstein unseres Erfolgs!
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Pfingstcup war uns noch nicht genug - es wurden zwei weitere 
großartige Tagesturniere auf dem Programm berufen, die einmal mehr das 
starke Engagement und die besondere Atmosphäre unseres Vereins unter 
Beweis stellten:

2. Mixed-Doppel-Tagesturnier: Mit 14 Paarungen und einem 
hervorragend besetzten Teilnehmerfeld war das Turnier ein voller Erfolg. 
Die super Stimmung auf und neben dem Platz war spürbar und machte 
den Tag unvergesslich.

Last Minute Tagesturnier Damen & Herren: Auch hier sorgte ein 
hochkarätiges Teilnehmerfeld für spannende Matches. Besonders 
hervorzuheben ist der Schneeballeffekt: Spieler wie Leon Zill (LK 3) 
lockten durch ihre Teilnahme weitere gute Spieler an.

Ein riesiges Dankeschön gilt Erik, Simon und Jan, die mit ihrem Einsatz 
und Engagement diese Turniere ermöglicht haben. Erik spielte eine 
zentrale Rolle, indem er zahlreiche Spielerinnen und Spieler aktivierte und 
mit seinem Team dafür sorgt, dass viele immer wieder gerne zu uns 
kommen. Ihr seid das Herz unserer Turnierkultur – danke für euren 
Einsatz!

Arbeitseinsätze vor und nach der Saison
Das im Januar ausgerufene Ziel von mindestens 40 Tennis-Mitglieder 
über die Saison bei den Arbeitseinsätzen wurde geknackt. Wir sind auf 
viele kleinere Arbeiten vor, während und nach der Tennis-Saison 
angewiesen und sind dankbar für den Einsatz aller Helferinnen uind 
Helfer. Vereinsarbeit und damit verbundene Hilfe lohnt sich, da wir 
Vereinsmitgleider alle davon profitieren!

Helferfeier Pfingstcup 2024
Über 50 Mitglieder von Littfeld und Rahrbach engagierten sich in diesem 
Jahr bei dem Pfingstcup. Daher überlegte sich die Turnierleitung (Erik, 
Simon, Jan sowie Mara und Simon vom TC Rahrbach) den Helferinnen 
und Helfern einen Beitrag zurückzugeben – es wurde eine 
Brauereibesichtigung organisiert, wo die engagierten Mitglieder auf ihre 
Kosten kamen. Alle waren begeistert und werden sicherlich auch in den 
kommenden Jahren bei unseren Veranstaltungen helfen.
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Ju-Jutsu

Nicht mit mir, Starke Kinder schützen sich!

Die Kinder der Anfängergruppe hatten sich gewünscht, einmal eine 
reale Selbstverteidigung oder auch Selbstbehauptung zu trainieren.  
Das ließen Sonja und Jennifer sich nicht zweimal sagen und hatten 

kurzerhand das Projekt „Nicht Mit Mir“ gestartet.  Das Projekt vom 
Deutschen Ju Jutsu Verband beinhaltet einfache und effektive 
Selbstverteidigung und Selbstbehauptung.  

Hier stehen verschiedene Rollenspiele zur Verfügung, wobei die 
Selbstbehauptung und Selbstverteidigung spielerisch trainiert werden. 
Die Kinder hatten mit viel Spaß, das ihnen gezeigte trainiert und 
bereiteten sich auf einen besonderen Abschluss vor. Das Highlight des 
Projektes war nämlich das zerschlagen eines Brettes. 

Ju Jutsu Team Littfeld
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MOSUS 
Mo – ntags; S - port; U  - nd , S  - pass

Jubiläum – 25 Jahre MoSuS 
Am 31. Mai 1999 fanden sich 12 Männer ab 30 Jahren um Bruno Steuber 
und gründeten die MoSuS – Abteilung des TV. Folgende 
Gründungsmitglieder sind noch aktiv:

Hans-Albert Jochum, Dieter Julius, Wolfgang Schmidt, Bernd 
Stahlschmidt, Uwe Pfeil und Heinz-Werner Strohmann. Zu den ersten 
Teilnehmern gesellten sich immer wieder neue Interessierte. Leider 
konnten nur wenige, aus unterschiedlichen Gründen, dauerhaft bleiben. 

Über Jahre hinweg bestand die Gruppe aus 15 bis 18 Mitgliedern. Im 
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jetzigen Jahr ist die Gruppe aktuell auf 21 Mitglieder angewachsen.
In den Anfangsjahren begann die Übungsstunde mit einer 
Aufwärmgymnastik  und setzte sich mit Hallenfußball fort. Mit 
zunehmendem Alter wurde die Verletzungsquote jedoch größer. Aus 
diesem Grund haben wir vor einigen Jahren auf Faustball umgestellt.

Nicht nur in der Halle sind wir aktiv, seit Jahrzehnten nehmen wir 
regelmäßig am ‚Jedermannschießen‘ des Schützenvereins teil und sind 
bisher die größte Teilnehmergruppe dort bei den Männern.

Die Winterwanderungen im Januar sind seit ewigen Zeiten, mangels 
Schnee, ausgefallen. Der Mai ist unser Tourenmonat. Holland am und auf 
dem Wasser, Radtouren mit Wasser von oben, im Kanu oder 
Schlauchboot von unten. Nach den Sommerferien ist regelmäßig ein 
eigenes Schützenfest angesagt. Im Beiprogramm wurden bereits 
folgende Disziplinen durchgeführt: das Werfen von Speer, Axt und 
Hufeisen. Auch Luftgewehr, Dartpfeile, Zwille sowie Pfeil und Bogen 
kamen zum Einsatz. Zum jeweiligen Abschluss das Königsschießen mit 
dem KK-Gewehr auf geschickt und originell gestaltete Ziele aus dem 
Bruchgarten.  Am 3. Oktober findet, sofern das Wetter es zulässt, unser 
Boule-Turnier statt.

Wir sind offen für neue Interessierte. Unsere Altersstruktur reicht von 
Mitte 50er bis Mitte 70er Jahren.

Bernd Stahlschmidt
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Adventscafe im TVL

Wie auch im letzten Jahr freuten wir uns auf die Ausrichtung unseres 
„Adventscafe im TVL“ für Vereinsmitglieder  ab 70 Jahren. Unserer 
Einladung waren am 05.12.2024 wieder so viele gefolgt, dass das 
Vereinsheim bis auf den letzten Platz besetzt war. 

Bei vielen war die Wiedersehensfreude so groß, dass man reichlich 
Gesprächsstoff hatte, da man sich lange nicht mehr gesehen hatte.  Nach 
der Begrüßung durch unseren 1. Vorsitzenden Michael Bald haben wir 
leckeren Kuchen gegessen, Bingo gespielt, eine Adventsgeschichte 
vorgelesen und viele schöne Weihnachtslieder gesungen. 

Wir hoffen, es hat allen gut gefallen und freuen uns schon jetzt auch das 
nächste „Adventscafe im TVL“ in 2025.

Schön, dass ihr alle da ward. 

Euer Adventscafe-Team:
Rita und Heinz-Werner Strohmann, 
Susann und Michael Bald,
Martina und Manfred Funk
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Wir bleiben in Bewegung  
Das ist unser Motto, und das machen wir auch. Jeden Donnerstag 

von 19.00-20.00 h treffen wir uns in der  Grundschulturnhalle zur 
Übungsstunde.Ob mit kleinen Geräten, oder auf der Bodenmatte, 

es ist für jeden was dabei. Wir haben immer viel Spaß und das Gesellige 
kommt auch nicht zu kurz. 

Wenn ihr Interesse habt, schaut einfach mal vorbei!

Das Bild zeigt unsere Weihnachtsfeier am 12.12.24
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Wirbelsäulengymnastik  
Mobil sein und beweglich bleiben – ein Wunsch vieler Menschen!

Die Wirbelsäule kann sich mithilfe von Sehnen, Bändern und der 
Muskulatur in verschiedene Richtungen mittels  Beugung -  Streckung – 
Rotation bewegen. Doch einseitige Alltagsanforderungen wie z.B. 
sitzende berufliche Tätigkeit, Überbelastung, Bewegungsmangel, 
Fehlhaltung, und muskuläre Dysbalancen können zu Rückenbeschwerden 
führen, welche die Beweglichkeit und die Mobilität begrenzen. Für ein 
aktives und bewegliches Leben sollte neben der Kraft- und Dehnfähigkeit 
der Muskulatur, der allgemeinen Ausdauerfähigkeit, der Schulung der 
Körperwahrnehmung, der Koordination,  die Beweglichkeit gefördert 
werden. Mobilisations-, Stabilisations-, Kräftigungs- und 
Dehnungsübungen Muskelgruppen - verbessern die Beweglichkeit und 
stärken die Muskulatur. Verschiedene Handgeräte wie z. B. Bälle, Stäbe, 
Reifen, Therabänder und Petzibälle gestalten die Stunde interessant und 
abwechslungsreich.

Jeden Montag von 19 bis 20 Uhr finden Frauen und Männer jeden Alters 
den Weg zur Schulturnhalle um gemeinsam das Ziel „mobil sein und 
beweglich bleiben“ zu verfolgen.

Leider ist der Anteil der Männer in der Gruppe (noch) nicht sehr hoch – 
also Männer, macht euch auf den Weg!!

Eure Monika Stahlschmidt 0160 – 96741513
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Neurologischer Rehasport
Sport und Bewegung fördern die Hirndurchblutung und die Kombination 
von Sinneswahrnehmung und Bewegung wirkt sich positiv auf die 
geistige und körperliche Leistungsfähigkeit aus.

So sprechen wir mit unserer Gruppe "Rehasport Neurologie" alle 
Menschen mit Erkrankungen des zentralen Nervensystems (Gehirn und 
Rückenmark betreffend)  und  alle diejenigen, die an Erkrankungen  der 
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peripheren Nerven (die Nerven, die Kopf, Gesicht, Augen, Nase, Muskeln 
und Ohren mit dem Gehirn verbinden (Hirnnerven)  leiden.

Nach und bei neurologischen Erkrankungen, z.B. einem Schlaganfall, 
Hirnblutungen, Schädel-Hirn-Traumata, Bewegungsstörungen, 
Polioneuropathie, Fibromyalgie, Multipler Sklerose,  M. Parkinson ist es 
besonders wichtig die Koordination, die Reaktionsfähigkeit, das 
Gleichgewicht und die kognitiven Fähigkeiten (Wahrnehmung, Lernen, 
Erinnern, Denken und Wissen)  zu verbessern und  das Vertrauen in die 
körperliche Selbstständigkeit zu fördern. 

Somit nimmt das individuelle Üben von Gleichgewichtsanforderungen, 
die Verbesserung der Wahrnehmung und verschiedener 
Sinnesleistungen,  Koordination  und Reaktion  einen wichtigen 
Stellenwert während der Übungseinheiten ein.

In den Gruppen treffen sich Menschen mit den unterschiedlichsten 
Einschränkungen, um gemeinsam Freude an der Bewegung, der 
individuellen Fortschritte zu erfahren. 
Nicht zu vernachlässigender Vorteil der Gruppe: sie bietet auch die 
Möglichkeit,  neue Kontakte zu knüpfen.

Interessiert und neugierig? Mach den ersten Schritt und ruf mich an – es 
sind noch Plätze frei!
Monika Stahlschmidt - 0160 96741513
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Sport Ehrenamt überrascht 
In der Halle, hell und weit,

wird der Sport zur Lebenszeit.
Jeder Schritt, der hier getan,

zeigt, wie viel im Miteinander war’n.

Der Breitensport verbindet uns,
schafft Bewegung, Freude, ohne Hohn und Groll.

Doch hinter all dem Lachen, Tun,
stehen Menschen, die hier niemals ruh’n.

Ehrenamtlich, still und stark,
bringen sie den Sport in jeden Park.
verleihen Kraft, sind mit Herz dabei,

sorgen dafür, dass niemand bleibt allein.

Ein Dank an euch, die stillen Helden,
die stets ihr Bestes in uns entfalten.
Für eure Zeit, die ihr uns schenkt,
für jedes Lächeln, das ihr lenkt.

Und auch der Landessportbund NRW,

macht uns Mut und zeigt den Weg.
Mit einer tollen Aktion, so fein,

lasst ihr uns in unserem Sport vereint sein.

Für all das Gute, für das Tun,
Danken wir von Herzen nun.

Denn ohne euch, das ist gewiss,
Wär der Sport nicht das, was er jetzt ist.

Gleich dreimal waren wir in 2024 bei der Aktion #Sportehrenamt 
überrascht# mit dabei. Wir danken allen Ehrenamtlichen, 
Übungsleitern und Helfern in unserem tollen TV Littfeld und haben 

dafür in 2024 gleich dreimal – in Vertretung für die vielen tollen Helfer in 
unserem Verein – Ehrenamtliche  geehrt:

Michael Nothacker  - unser Turn- und Leichtathletik-Talent, der nebenbei 
vom Jugendausschuss über sportlichem Leiter bis zum heutigen 
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Geschäftsführer im TV Littfeld schon viel geleistet hat – geehrt im Kreise 
der Giller-Teilnehmer im Sommer 2024.

Thomas Kroes – viele Jahre Fußball-Jugendtrainer - erst beim 1.FC 
Littfeld und nun schon seit einigen Jahren beim TV Littfeld – geehrt bei 
der Schulung zum Thema „sexualisierte Gewalt im Sport“ und nicht 
zuletzt 

Sabine Scheld, die seit 10 Jahren Kurs im TV Littfeld anbietet, ob 
DEEPWORK, BodyArt uvm. – geehrt beim letzten Kurstag in 2024 im 
Kreise Ihrer Kursteilnehmer.
Diese drei tollen Menschen stellvertretend für euch / uns alle… 

Ehrenamt stärkt die Gesellschaft, stärkt das Miteinander und macht uns 
alle zu HELDEN ;-)
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Kinderturnen

Kinderturnen ist eine tolle Möglichkeit für Kinder, ihren Körper besser 
kennenzulernen. Sie dürfen klettern, balancieren, springen und an 
Geräten wie Ringen oder Trampolinen turnen. Dabei probieren sie 

neue Bewegungen aus und lernen, wie sie sich sicher bewegen können. 

52



Auch bewegungsloses Haften, wie zum Beispiel stilles Stehen auf einem 
Bein oder Festhalten an einem Gerät, gehört dazu. Diese Übungen 
schulen ihre Balance und Konzentration.

Zwischendurch gibt es immer 
kleine Spiele, die viel Spaß 
machen und die Kinder 
motivieren. Sie turnen in der 
Gruppe und ohne Eltern, was sie 
selbstständiger macht. 
Gleichzeitig üben sie, auf andere 
Rücksicht zu nehmen und 
zusammenzuarbeiten. Das 
Kinderturnen fördert nicht nur die 
Fitness, sondern auch das 
Vertrauen in die eigenen 
Fähigkeiten. Wichtig ist dabei, 
dass die Freude an der Bewegung 
immer im Mittelpunkt steht.

Ein Dank gilt den Helfern, die 
beim Auf-und Abbau und bei der Betreuung der Geräte 
unterstützen.Sollte es noch Jugendliche ab 12 Jahren geben, die 
unterstützen möchte, ihr könnt euch gerne direkt bei uns melden…. Wir 
freuen uns über jeden, der uns unterstützt. Claudia, Heike und Team
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30 Jahre Walking  

30 Jahre ist her, dass die damalige Gymnastik-Gruppe entschied, 
in der Sommerpause nicht untätig zu sein. So wurde unter der 
Leitung von Doris Fick die Walking-Gruppe ins Leben gerufen. 

Seit dem sind immer wieder „Neue“ dazugekommen und andere haben 
aufgehört. Aber der „Harte Kern“ läuft immer noch und hat immer noch 
richtig viel Freude daran.

Wir walken nun schon 30 Jahre
und einige haben jetzt schon graue Haare

Los geht’s am Vereinsheim -
übers „Bähnschengleis“ in den Wald hinein.

Durchs Kleff zum Tunnel - zum Forsthaus zurück,
das ist dann schon ein gutes Stück

Zum Flugplatz hinauf über die Siberardt
den Erlenweg hoch, das ist ganz schön hart.

Übers Bühl durch die Semsamstraße zur Hütte
Da gibt’s was zu trinken - na bitte!

Wir haben auch einige Ausflüge gemacht
Dabei wurde auch immer sehr viel gelacht.

30 Jahre ist es nun her, eine schöne Zeit
Und alle hoffen, dass es noch lange so bleibt!

Bärbel Münker 

Treffpunkte Walking: Dienstags am Vereinsheim um 09.00h
Donnerstags am Bolzplatz um Schloss
Sommerzeit: 18:00h
Winterzeit: 15:00h
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Turnhallenzirkus 
 - und dann kam noch der Kloas

Am 08.12.2024 war die Turnhalle wieder einmal gerappelt voll.

80 Kinder und über 100 Erwachsene sind der Einladung in die 
Vereinshalle gefolgt und haben einen tollen Nachmittag 
gemeinsam verbracht. Das Motto diesen Tages 

„Turnhallenzirkus“ war angelehnt an den Tag des Kinderturnens, der in 
2024 unter dem Motto „Zirkuskind“ angeboten wurde.

In der Halle waren 18 Stationen aufgebaut, 
an denen sich die Kinder und Erwachsenen 
ausprobieren und Ihre Künste zeigen 
konnten. Neben Akrobatik, Jonglage und 
Balacier-Aufgaben, konnten die Kinder auch 
Aufgaben der Tiershow zeigen, z.B. als 
Löwen, die durch brennende Reifen gehen 
können.Wir haben mit Tüchern jongliert, auf 
einem Balance-Board einbeinig einen Ball 
balanciert oder sind mit einem Mutsprung in 
die Manege gesprungen. 
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Nach 2 Stunden Turnhallenzirkus konnte sich jeder bei einer Waffel 
stärken, bevor dann alle Kinder gemeinsam eine Runde Feuer-Wasser-
Blitz spielten.

Wir sangen ein paar weihnachtliche 
Lieder – begleitet von Manfred Funk 
am Akkordeon und haben es so 
geschafft, dass der Kloas und sein 
Engelchen uns besuchten. Der Kloas 
hat die Kinder für Ihr vieles Üben im 
vergangenen Turnjahr gelobt, hat 
aber auch darum gebeten, dass man 
doch Rücksicht aufeinander nehmen 
soll, nicht drängeln oder schubsen, 
denn schließlich sollen ja alle in der 
Turnhalle Spaß haben. 

Es gab noch kleine passende 
Geschenke für die Kinder und Form 
von Gymnastikbändern und 
Jonglierbällen, bevor dann alle 
ausgepowert am zweiten Advent die 
Halle verließen. Ein großer Dank geht 
an dieser Stelle an die vielen Helfer 
an den Stationen, bei der 
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Vorbereitung, den fleißigen  Waffelbäckern und dem Getränke-
Verkaufsteam. Wir sind froh und dankbar, dass sich immer wieder so viele 
Menschen finden, die solche Ereignisse für unsere Turnvereinskinder 
möglich machen.
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Giller 2024 

Am Freitagabend (28.06.24) starteten die ersten Spiele beim 
Beachvolleyball und die Läufer (von Bambini-Lauf bis  10km Lauf) 
gingen ab 18.00 ans Rennen. Stolz sind wir auf unsere 8 Läufer, 

ganz besonders auf den 1. Platz in 10km für Florian Schneider, 2. Platz 
Tarjei Heinemann 2km, 3. Platz Emily Hass 2km, 4. Platz Iker Heinemann 
2 km.

14 Kinder und Jugendliche haben dann an diesem sonnenverwöhnten 
Samstag am Wettkampf teilgenommen, bei einigen hat wegen der großen 
Teilnehmerzahl, der Wettkampf bis 13.45 gedauert, aber eins kann an 
dieser Stelle erwähnt werden: Wir sind sehr stolz auf die Leistungen der 
Kids, 3 x dritter Platz (Jan und Paula Busch und Henri Fritzsche), 1x5., 
1x6. und 1x7. Sowie weitere sehr gute Einzelleistungen lassen das 
Trainerteam Franziska und Claudia sehr stolz zurück.

Während die Kinder beim Wettkampf schwitzen, hatte das Küchenteam – 
ergänzt um die Beachvolleyballer alle Hände voll zu tun, um das Gemüse 
zu schnippeln und die Nudel-Gemüse-Mettwurstpfanne vorzubereiten. 
Auch so eine schöne Tradition, gemeinsam mit allen Sportlern und Eltern 
zu essen…. Das ist Verein ;-)

Nachmittags startete dann der Ginsberger Heide Junior Cup, hier wollten 
unsere Jungs Jan, Timon, Milian und Theo ihr Triple schaffen. Bereits die 
letzten beiden Jahren konnte die Glocke nach Littfeld geholt werden.

Die Beachvolleyballer Hands4Hope und Hands4Hope Patschehändchen
beendeten ihre beiden Wettkampftage mit einem guten Platz untern den 
Top10 (von 33 Teams).
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Neu im Verein

Neu im Verein
Fußball

Rayan	Al	Sabsabi

Osama	Almostafa

Fares	Almozal

Ihab	Almozil

Hicham	Aloui

Soufian	Aloui

Aras	Aslan

Elias	Azar

Ylldritt	Azizi

Abdelkader	Daoud

Fabio	Di	Palo

Simone	Di	Palo

Mykita	Diatel

Till	Fuhrmann

Nils	Gomolla

Yahya	Haj	Ali

Ali	Hassan	Youseff	Hamad

Florian		Häusser

Mohammad	Karafaki

Luca	Könn

Abdullah	Ktish

Julian	Kurth

Stefan	Lopez	Seijas

Mohammed	Khir	Qtish

Serhii	Seniuk

Johannes	Ali	Shami

Mykhailo	Shevchuk

Ylli	Smajlaj

Gleb	Vasylenko

Maximilian	Wellkamp

Makele	Werede

Tobias	Wiffel

Fabian	Zimmermann

Fußball

Badminton

Lionel	Argandona

Finja	Malin	Bald

Johanna	Lindenschmidt

Jakob	Lindenschmidt

Gymnastik/Kurse

Nicole	Freund

Norbert	Viefhues
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Eltern & Kind

Kilian	Funk

Valeria	Klapproth

Nathalie	Klapproth

Konstantin	Noah	Moll

Ora	Amelia	Wack

Handball

Tim	Luca	Belz

Vincent	Diehl

Emily	Edelmann

Layla	Nöh

Ju-Jutsu

Emily	Edelmann

Alexander	German

Benedikt	Hopfner

Marc	Roggentin

Viola	Roggentin

Kinderturnen

Mia	Sophie		Argandona

Emily	Edelmann

Elina	Marlene	Fuchs

Julius	Moritz	Fuchs

Ellie	Minou	Herzog

Linda	Küppers

Mika	Leopold

Ilsa	Mischor

Aaron	Nazarenus

Samy	Ruthenbeck

Moritz	Siebel

Emilio	Stähler

Mick	Steinseifer

Odin	Wack

Tamina	Lia	Aufermann

Kinderturnen

Ü29

Philipp		Klapproth

Dieter	Schmidt

Patrick	Schneider

Nordic Walking

Anja	Kettler

Volleyball

Katrin	Weber

Wir bleiben in Bewegung

Kornelia	Viefhues
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Tennis

Ansgar	Bjelovuk

Patrick	Fuchs

Max-Ulrich	Krames

Silvana	Lehnert

Philipp	Schreiber

Jana	Wagner

Wirbelsäulengymnastik

Susanne	Strack
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Fuhrpark Spedition / Stahllogistik lager

Spedition Gerhard Siebel GmbH x Wendenhof 7 x D-57223 Kreuztal

Sicher - Schnell - Zuverlässig

 02732 / 8963-0 x  info@spedition-siebel.de

Wir sind 
für Sie da

w
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� HLQH�KRFKPRGHUQH�)DKU]HXJÀ�RWWH
 einen eigenen, überdachten 

Gleisanschluss
� �������TP�EHKHL]WH�/DJHUÀ�lFKHQ�

(Stahl- und Coillager)
� 'LVSRVLWLRQ�PLW�TXDOL¿�]LHUWHP�

Fachpersonal

Wir bieten Ihnen

Wir freuen uns auf neue Herausforderungen!
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Geburtstage 
Wir gratulieren zum Geburtstag

Herbert Katzer 1.1. 88

Ernst Nothacker 2.1. 90

Dieter Verderber 4.1. 73

Gabriele Kraus-Fuhr 7.1. 73

Elfriede Jung 9.1. 86

Annette Spies 12.1. 83

Bärbel Münker 17.1. 76

Marios Pantelidis 17.1. 72

Georg Gernand 18.1. 81

Christiane Rink 20.1. 74

Kläre Marie 
Hambloch 21.1. 75

Jutta Schneider 24.1. 80

Dietmar Klinger 26.1. 72

Eckhard Hadem 27.1. 80

Gertrud Merte 1.2. 85

Heinz Werner 
Strohmann 1.2. 76

Norbert Viefhues 2.2. 76

Rainer Hohmann 3.2. 76

Rolf Woicik 9.2. 78

Sabine Erdmann 9.2. 77

Peter Sandhöfer 9.2. 70

Erich Nothacker 10.2. 94

Brigitte Freier 12.2. 80

Karin Husnik 14.2. 72

Christa Hoffmann 16.2. 79

Detlef Kahn 17.2. 70

Gretel Nothacker 20.2. 88

Roswitha Tillmann 20.2. 73

Klaus Meier 22.2. 71

Eberhard 
Schleifenbaum 23.2. 75

Klaus-Dieter 24.2. 82

Annelore Dettmann 24.2. 80

Elisabeth Götzky 26.2. 80

Dorothea Fick 26.2. 75

Renate Quast 27.2. 85

Bernd Stahlschmidt 28.2. 73

Günter Dörner 29.2. 89

Ernst Friedrich Born 3.3. 88

Hartmut Gardlo 4.3. 72

Hannelore Rönnecke 5.3. 89

Margrit Jung 7.3. 85

Brigitte Edelhoff 7.3. 84

Manfred Fick 8.3. 80

Ursula Stötzel 10.3. 78

Rolf Dirlenbach 12.3. 76

Doris Fick 15.3. 84

Heinz-Jürgen Hesse 15.3. 70

Wir gratulieren zum Geburtstag
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Jürgen Gerhardt 19.3. 71

Astrid Stockhecke 21.3. 73

Harald Stähler 26.3. 70

Kunigunde Schild 31.3. 83

Brigitte Stutte 2.4. 84

Bodo Küpper 13.4. 87

Wilhelm Ruthenbeck 13.4. 74

Ulrich Jung 16.4. 91

Marie-Luise 
Westermann 16.4. 84

Gudrun Plett 16.4. 82

Elke Gernand 17.4. 79

Monika Hermann 20.4. 73

Jean Haddad 20.4. 73

Anette Gardlo 21.4. 70

Lothar Skepeneit 22.4. 75

Hans Erich Schneider 24.4. 81

Eva Theibach 27.4. 75

Alfred Rink 29.4. 76

Rudolf Grüneberg 29.4. 74

Theo Heseler 30.4. 82

Rainer Haug 30.4. 78

Volker Bosch 30.4. 70

Ernst Otto Reuter 1.5. 74

Linda Kutz 1.5. 72

Karl Detlev Lyke 2.5. 82

Wir gratulieren zum Geburtstag

Kornelia Viefhues 4.5. 75

Horst Hambloch 7.5. 71

Gerhard Becker 9.5. 80

Helmut Benner 14.5. 78

Eckard Kipry 20.5. 72

Heidemarie 
Schumacher 21.5. 73

Fred Husemann 24.5. 89

Günter Walpersdorf 25.5. 88

Siegried Bertlich 26.5. 73

Ingrid Doris Küpper 29.5. 82

Margret Dreisbach 29.5. 70

Rosemarie 
Kaltschmidt 31.5. 73

Ralf Dettmann 2.6. 87

Maria Elisabeth 
Busch 3.6. 73

Hans-Jürgen Jung 3.6. 70

Monika Kroes 4.6. 78

Rolf Stenzel 5.6. 82

Hedwig Groos 8.6. 72

Rolf-Dieter Götzky 11.6. 82

Hans Günter Henrich 14.6. 77

Juliane Henrich 20.6. 76

Christa Hille 25.6. 83

Rita Stausberg 26.6. 73

Wolfgang Breuer 26.6. 71

Wir gratulieren zum Geburtstag
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Gerda Donner-Kreth 27.6. 84

Norbert Hambloch 27.6. 76

Karl-Richard 
Lindenschmidt 27.6. 76

Sigrid Stenzel 28.6. 78

Dieter Julius 5.7. 75

Heinz-Otto Krämer 6.7. 70

Svea Kolb 7.7. 75

Marlene Grüneberg 10.7. 74

Wir gratulieren zum Geburtstag

Paul Theibach 10.7. 72

Karin Stahl 13.7. 70

Helga Pötz 14.7. 84

Hans-Dieter Spies 14.7. 84

Ute Häbel 15.7. 71

Doris Schleifenbaum 22.7. 75

Gerhard Lux 24.7. 72

Marie Luise Henrich 27.7. 76

Wir gratulieren zum Geburtstag
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Hallenbelegungen 
SCHULTURNHALLE 
Montag
15.45-17.00 - Eltern-Kind-Turnen - Jessica Sorg
19.00-20.00 - Wirbelsäulengymnastik - Monika Stahlschmidt
20.00-21.30 - Aerobic meets Workout - Katrin Haub

Dienstag
14.45-15.45 - Kinderturnen 1. Klasse (OGS) -Heike Fuhr
15.45-16.45 - Kinderturnen 3-4 Jahre - Claudia Groos
16.45-17.45 - Kinderturnen Vorschule - Claudia Groos
18.30-19.30 - Tischtennis - Thomas Katz
19.30-20.30 - Kurse - Sabine Scheld

Mittwoch
15.00-16.00 - Kindertanz AG - mit AWO Kita
16.00-17.30 - Winter-Fußball E1 Jugend - Patrick Rodriguez
17.30-18.30 - Ju Jutsu - Kinder Anfänger
18.30-20.00 - Ju Jutsu - Senioren ab 14 Jahre - Sascha Wege

Donnerstag
08.30-09.30 - Gymnastik - Judith Walbersdorf
15.00-16.30 - Kinderturnen 2-4 Klasse (OGS) - Sandra Kroes
16.30-18.00 -  Winter Fußball D1-Jugend -Olaf Rawoe
18.00-19.00 - Fitnessexpress - Stephanie Schnug
19.00-20.00 - Wir bleiben in Bewegung - Martina Funk
20.00-22.00 - Tischtennis

Freitag
16.00-17.30 - Handball Bambini -Florian Siebel
17.30-19.00 - Ju Jutsu - Kinder Fortgeschrittene - Sascha & Sonja Wege
19.00-20.30 - Ju Jutsu - Senioren ab 14 Jahren - Sascha Wege
20.30-22.00 - Jedermann - Bruno Schmid

Änderungen vorbehalten - siehe www.tv-littfeld.de
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VEREINSSPORTHALLE 
Montag
ab      14.00 - Winter - Kinder Tennistraining - Arno Wagner
20.00-22.00 - MOSUS - Jörg Stenzel

Dienstag
14.00-17.00 - Winter-Kinder-Tennistraining - Chiara Klimach
17.00-18.30 - Badminton Jugend - Patrick Steger
18.30-20.30 - Badminton Senioren - Tim Steger
20.30-22.00 - Volleyball Mixed - Christian Schmid

Mittwoch
10.00-11.00 - Mittwochsmänner
13.30-14.15 - Rehasport Neurologie - Monika Stahlschmidt
15.30-16.15 - Rehasport Neurologie - Monika Stahlschmidt
16.30-17.30 - Rehasport Orthopädie - Katharina Zetzsche
17.30-18.30 - Rehasport Orthopädie - Katharina Zetzsche
19.00-20.00 - Handball 1. Mannschaft - Sven Siemens
20.00-22.00 - Handball 2. Mannschaft - Marvin Klinger

Donnerstag
16.00-17.30 - Handball E-Jugend - Kim Wagner
17.30-19.00 - Handball D-Jugend - Jochen Siegmund 
19.00-20.30 - Volleyball Damen - Marla Blechert
20.30-22.00 - Männer 29+ - Andreas Beckmann

Freitag
16.00-17.30 - Handball D-Jugend - Jochen Siegmund & Florian Siebel
17.30-19.00 - Handball B + C-Jugend - Jochen Siegmund
19.00-20.30 - Handball 1. Mannschaft - Sven Siemens
20.30-23.00 - Badminton Senioren - Patrick Steger

Samstag
08.00-13.00 - (Winter) Jugendtennistraining - Arno Wagner
13.00-14.30 - 1.+3. Samstag im Monat (Winter) Leichtathletik Kinder

        (Sommer Sportplatz) - F. Steinseifer & C. Groos

Änderungen vorbehalten - siehe www.tv-littfeld.de
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VEREINSHEIM 
Montag
18.00 - 19.00 - Yoga - Judith Walbersdorf
19.00 - 21.00 - Yoga meets Tennis - Judith Walbersdorf

Dienstag
20.00 - 22.00 - Spielmannszug - Günter Klappert
(2-wöchentl. im Wechsel mit Müsen)

Mittwoch
08.30 - 10.00 - Yoga - Judith Walbersdorf
11.00 - 12.00 - Mittwochsmänner -gemütlicher Teil
18.00 - 19.00 - Bauch-Beine-Po - Katrin Haub
19.00 - 20.30 – Pilates Kurs – Viktoria Simon

Donnerstag
09.15 - 10.30 - Krabbelgruppe – Nathi Klapproth+Eva Jochum
19.00 - 20.00 - Andy‘s fitte Mädels
20.00 - 21.30 - Yoga - Judith Walbersdorf

Änderungen vorbehalten - siehe www.tv-littfeld.de
Die Belegung/Nutzung des Fitnessraums, der Beachvolleyball-Anlage, 
des Fußballplatzes in Eichen, der 2-Fachhalle in Kreuztal, der 
Krombachhalle und unserer Tennisplätze findet ihr online auf 
www.tv-littfeld.de
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• Gebäudeinstallationen
• Industrieinstallationen

• Nachtspeicheranlagen
• Haushaltsgeräte/Kundendienst

• Telekommunikation/Mobilfunk
• Sprechanlagen

                   Bogenstraße 15
               57223 Kreuztal

Telefon 0 27 32 / 2 86 53
Telefax 0 27 32 / 5 80 91 00

   Mobil 01 70 / 5 87 95 25
eMail: Gierschmann@yahoo.de
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Nutzen Sie unsere Erfahrung.
Versichern, vorsorgen, Vermögen bilden. Dafür sind wir als Ihre Allianz Fachleute die
richtigen Partner. Wir beraten Sie umfassend und ausführlich. Überzeugen Sie sich selbst.

Besuchen Sie
unsere Homepage!

Dreute und Katz OHG
Allianz Generalvertretung
Hagener Straße 27
57223 Kreuztal

dreute.katz@allianz.de
www.allianz-dreute-katz.de

Tel. 0 27 32.30 77
Fax 0 27 32.2 56 16

(
.
#
)
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Aufgaben und Funktionen 

Funktion Name Aufgaben

1. Vorsitzender Michael Bald
Hangstr. 6
57223 Kreuztal
Tel. 02732 762110
m.bald@mb-finanz.de

• Führung des Vereins

• Leitung von 
Vorstandssitzungen 

• Leitung 
Jahreshauptversammlung

Geschäftsführer Michael Nothacker
Hagener Str. 361
57223 Kreuztal
michaelnothacker@tv-
littfeld.de

• Protokollführung

• Planung und Durchführung von 
Veranstaltungen

Leiter 
Finanzwesen

Manfred Funk
Aspenstr. 5
57223 Kreuztal
Tel. 02732 7652170
vorstand@tv-littfeld.de

• Kassenführung / Buchführung

• Homepage/Vereinsbrief

• Meldung Sportverletzungen

2. Vorsitzender Klaus Süßmann
Zum Burberg 19a
57223 Kreuztal
Tel. 02732 86231
klaus.suessmann@online.d
e

• Stellvertretung 1. Vorsitzender

• Leitung Projekte

Leiterin
Sportbetrieb

Claudia Groos
Helenenhof 1
57223 Kreuztal
Tel. 02732 769154
claudia@tv-littfeld.de

• Koordination Sportbetrieb

• Sportveranstaltungen

• Kurse

Leiterin
Jugendausschuss

Nele Marie Kolb
Schützender. 12a
57223 Kreuztal
Tel. 02732 892949

• Koordination Jugendarbeit

• Veranstaltungen für 
Jugendliche
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Ressortleiter
Bauwesen

Thilo Jung
Im Schloss 9c
57223 Kreuztal
Tel. 02732 7687567 
thilo-jung1@gmx.de

• Baumaßnahmen

• Renovierungen

Ressortleiterin
Veranstaltungen

Britta Fick
Oberseifen 19
57223 Kreuztal
brittafick@tv-littfeld.de

• Planung Veranstaltungen

• Vereinskollektion

Ressortleiterin
Kinder- und 
Jugendsport

Bianca Fritzsche
Zum Roten Seifen 7
57223 Kreuztal
Tel. 02732 6074759

Koordination des Sportangebotes 
für Kinder und Jugendliche

Ressortleiter 
Breitensport

Andreas Beckmann
Silberger Str. 26
57399 Kirchhundem
Tel. 0151 15578247
a.beckmann.2@gmx.de

Koordination des Sportangebotes 
im Breitensport

Ressortleiterin
Senioren- und 
Gesundheitssport

Martina Funk
Aspenstr. 5
57223 Kreuztal
Tel. 02732 7652170
martinafunk@me.com

• Koordination des 
Seniorensportangebots

• Planung von Veranstaltungen 

Abteilungsleiter
Badminton

Patrick Steger
Bockenbachstr. 101
57223 Kreuztal
Tel. 0172 9684294

Abteilungsleitung

Abteilungsleiter
Handball

Thomas Hambloch
Adolf-Wurmbach-Str. 15
57223 Kreuztal
Tel. 0163 4415662
handball@tv-littfeld.de

Abteilungsleitung

Abteilungsleiter
Tennis

Erik Süßmann
Zum Burberg 31
57223 Kreuztal
Tel. 0176 46091922
tvlittfeldtennis@gmail.com

Abteilungsleitung

Funktion Name Aufgaben
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Impressum 
Herausgeber: TV Hoffnung Littfeld e.V.
Redaktion: Vorstand, Übungsleiter,
Satz und Layout: Manfred Funk
Druck: Druckhaus Kay
Auflage: 600 Stück. 

Der Vereinsbrief erscheint halbjährlich. Die Redaktion behält sich 
Änderungen und Kürzungen eingereichter Artikel vor, sofern deren Inhalt 
nicht dem Sinn nach verändert wird. 

Die nächsten Vereinsnachrichten sollen im Juli 2025 erscheinen. Bitte alle 
Artikel bis zum 30.05.2024  per E-Mail an presse@tv-littfelld.de

Abteilungsleiter
Fußball

N.N. Abteilungsleitung

Ressortleiter
Öffentlichkeits-arbeit

Ben Stähler
Hans-Böckler-Str. 8
57223 Kreuztal
presse@tv-littfeld.de

Koordination Pressearbeit

Vermietung 
Tennisheim

Kim-Kevin Wagner
Limbachstr. 12
57223 Kreuztal
Tel. 0151 18510200

Vermietung Tennisheim

Vermietung
Vereinsheim

Bernd Stahlschmidt
Müsener Str. 30
57223 Kreuztal
Tel. 02732 82125

Vermietung Vereinsheim

Beisitzer Tim Steger
tim.steger@dornseifer-
personal.de

- Mitgliederverwaltung

Beisitzer Sascha Wege
sascha.wege@gmx.de

- Schlüsselverwaltung

Funktion Name Aufgaben
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Termine 2025 
(Änderungen vorbehalten)

04.01. Fußball Hallenturnier
07.02. Mitgliederversammlung
12.04. Kinderaktivtag
03.05. Karl-Birkelbach-Gedächtnistreffen
17.05. Beachvolleyballturnier
08.06. Tennis - Pfingstturnier

Premium Werbepartner 
Ein besonderer Dank gilt folgenden Premium-Werbepartnern, die unseren 
Verein in besonderer finanzieller Weise unterstützen:

Autohaus Lohmann MB - Agentur für 
Finanzdienstleistungen

Benner-Betonwaren Milas, Hausmeisterservice

Busch - Die Badgestalter MTS Montage GmbH

Dornseifer Personalmanagement GmbH Pötz GmbH & Co.KG

Lindenschmidt KG - Umwelttechnik Rink GmbH & Co. KG

Göllner Montage GmbH Sparkasse Siegen

Martin Klettke - Ihr Partner am Bau Volksbank in Südwestfalen eG
Krombacher Brauerei B. Schadeberg 
GmbH & Co. KG Zweirad-Hees GmbH

klamottenalarm.de Pirschel - Containerbau

Danny Walbersdorf  Allfinanz Verm.
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Vereinsbrief online 
Der Vereinsbrief wird zusätzlich zur Druckausgabe auch online über 
unsere Homepage „www.tv-littfeld.de/vereinsbriefonline" zur Verfügung 
gestellt.

Aus Nachhaltigkeits- und Kostengründen wird die Druckausgabe des 
Vereinsbriefs grundsätzlich nur noch für Mitglieder, die in Littfeld wohnen 
von fleißigen Helfern ausgetragen. Weitere Exemplare liegen in den 
Sporthallen und Littfelder Geschäften aus. 

Mitglieder, die außerhalb von Littfeld wohnen, können den Vereinsbrief 
künftig gerne online lesen. Hierzu erhält jedes Mitglied einen Newsletter 
von uns, wenn ein neuer Vereinsbrief erscheint. Wer trotzdem noch ein 
gedrucktes Exemplar unseres Vereinsbriefs wünscht, bitten wir um 
Nachricht (per E-mail an vorstand@tv-littfeld.de).

Der Vorstand
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Nachruf 
Gemeinsam mit den Angehörigen trauern wir um 

unsere verstorbenen Vereinsmitglieder

Friedrich	Wilhelm	Busch	
Gerhard	Krämer	
Marlies	Müller	
Bruno	Steuber	

Michael	Tillmann	

Wir werden ihr Andenken in Ehren halten
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DAS BONUSPROGRAMMDAS BONUSPROGRAMM

So einfach geht’s:So einfach geht’s:

JETZT MITMACHEN!

WIR MACHEN MIT!

Jetzt Kassenbon
hochladen!

PräPrämienmien
sisichernchern..GenieGenießen.ßen. PunkPunkten.ten.
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